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อีกหนึ่งพระกรณียกิจที่สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงทุ่มเทพระวรกายในการที่จะช่วยเหลือผู้พิการขาขาดให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น นั่นคือ “มูลนิธิขาเทียมในสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี” ซึ่งก่อกำเนิดด้วยพระดำริของพระองค์ ร่วมกับสมเด็จพระบรมราชชนนี ในการที่จะสงเคราะห์ผู้พิการขาขาดที่ยากไร้ให้มี “ขาเทียม” ทดแทน
ด้วยพระเมตตา พระมหากรุณาธิคุณและพระกรุณาธิคุณของทั้งสองพระองค์ที่จะช่วยเหลือผู้พิการขาขาด ซึ่งเมื่อทรงพบว่า นายแพทย์เทิดชัย ชีวะเกด จาก คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สามารถประดิษฐ์ขาเทียมจากขยะพลาสติกและวัสดุในประ เทศไทย โดยมีต้นทุนการผลิตเพียงขาละ 300 บาท ทรงเห็นเป็นโอกาสดีที่ผู้พิการขาขาดที่ยากจนจะได้มีโอกาสใส่ขาเทียม เพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอย่างมีคุณค่า สามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตัวและครอบครัวได้ เพราะขาเทียมที่มีอยู่ในที่อื่น ๆ นั้น มีราคาแพง และต้องเสียเวลารอคอยนานมาก สมเด็จ พระศรีนครินทราบรมราชชนนี จึงพระราชทานเงินจำนวน 500,000 บาท และสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนรา ธิวาสราชนครินทร์ พระราชทานเงินจำนวน 750,000 บาท เป็นทุนจดทะเบียน “มูลนิธิขาเทียมในสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี” เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2535 โดยสมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี ทรงเป็นประธานกิตติม ศักดิ์ และสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิ วาสราชนครินทร์ ทรงเป็นประธาน
ต่อมา ภายหลังจากที่สมเด็จพระบรมราชชนนีสวรรคตแล้ว สม เด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ จึงทรงเป็นประธานกิตติมศักดิ์ โดย “มูลนิธิขาเทียมในสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี” มีวัตถุประสงค์หลักคือ จัดทำขาเทียมให้แก่ผู้ป่วยยากจนทุกเชื้อชาติ ศาสนา โดยไม่คิดมูลค่า รวมทั้งฝึกอบรมเจ้าหน้าที่ตามโรงพยาบาลต่าง ๆ ให้สามารถทำขาเทียมตามแบบของมูลนิธิฯ ได้ ตลอดจนค้นคว้าวิจัยพัฒนาคุณภาพของขาเทียมด้วย
การปฏิบัติงานของมูลนิธิขาเทียมฯ ในส่วนของผู้ป่วย จะจัดหน่วยเคลื่อนที่ไปทำขาเทียมให้ผู้ป่วยที่ยากจนตามจังหวัดต่าง ๆ โดยมีอาสาสมัครที่เป็นแพทย์ เจ้าหน้าที่และช่างทำขาเทียมจากโรงพยาบาลต่าง ๆ ทั่วประเทศที่ผ่านการฝึกอบรมจากมูลนิธิฯ แล้ว เดินทางไปครั้งละ 40-50 คน ขนอุปกรณ์สัมภาระ เครื่องมือเครื่องใช้ เต็นท์ ตลอดจนอาหารเสบียงสำรอง ไปตั้ง ณ โรงพยาบาลภูมิภาคที่กำหนด แล้วเปิดหน่วยทำขาเทียมให้แก่ผู้ป่วยที่ขาขาด ในระยะแรก ๆ หน่วยเคลื่อนที่ของ “มูลนิธิขาเทียมในสมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี” ออกปฏิบัติงานปีละ 5 ครั้ง ปัจจุบัน เพิ่มเป็นปีละ 7 ครั้ง และพัฒนาคุณภาพขาเทียมเป็นมาตรฐานสากล โดยใช้พลาสติก ความหนาแน่นสูง (High Density Polyethylene) ซึ่งผลิตในประเทศไทย สามารถทำได้แล้วเสร็จภายใน 1 วัน มีลักษณะเบา (1.5 กิโล กรัม) แต่แข็งแรง ทนทาน ค่าใช้จ่ายเพียงขาละ 700 บาท
นับถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2541 มูลนิธิขาเทียมฯ ได้ออกหน่วยไปแล้ว 39 ครั้ง ใน 35 จังหวัด รวมทั้งนครเวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และชายแดนไทยที่ติดกับกัมพูชา (เพื่อบริการคนกัมพูชาที่พิการขาขาด) ด้วย ทำ “ขาเทียม” ให้แก่ผู้ป่วยที่ยากจน รวม 4,710 ขา นอกจากนี้ มูลนิธิขาเทียมฯ ยังให้อุปกรณ์การแพทย์และช่างที่ประจำตามโรงพยาบาลต่าง ๆ นำไปทำขาเทียมตามแบบของมูลนิธิฯ ให้แก่ผู้ป่วยขาขาดที่ยากจนอีกประมาณ 300 ขา นับรวมทั้งสิ้นที่มูลนิธิขาเทียมฯ ทำให้ผู้ป่วยขาขาดมี “ขาเทียม” ไปแล้วประมาณ 5,000 ขา
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิ วาสราชนครินทร์ ทรงมีพระเมตตาและพระกรุณาธิคุณต่อผู้พิการขาขาดอย่างล้นพ้น โดยมีพระประสงค์ให้ผู้พิการขาขาดมี “ขา” เดินได้ ทำมาหาเลี้ยงชีพได้ตามปกติ เพราะบางคนเกิดมาไม่เคยเดินเลย ขาขาดมาแต่กำเนิด เช่น เด็กผู้ป่วยคนหนึ่งอายุ 3 ขวบแล้วยังไม่เคยเดินเลย ขาขาดแต่กำเนิด อีกคนหนึ่งใช้ไม้ค้ำยันมา 26 ปี ตั้งแต่เกิดมา เพิ่งจะมา “เดิน” เมื่อได้รับ “ขาเทียมพระราชทาน” นี้ โดยสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ มักจะทรงโปรดที่จะเสด็จเยี่ยมการปฏิบัติงานของหน่วยเคลื่อนที่ของมูลนิธิขาเทียมฯ และพระราชทานขาเทียมให้เมื่อทำเสร็จแล้ว เป็นที่น่าปลาบปลื้มยินดีของผู้พิการขาขาดที่มาขอรับ “ขาเทียมพระราชทาน” อย่างยิ่ง
การรับพระราชทานขาเทียม ผู้ป่วยจะมาลงทะเบียนที่หน่วยเคลื่อนที่ ได้รับการตรวจโดยแพทย์ วัดและจำลองแบบแล้วนำไปทำขาเทียม เอามาให้ลอง ปรับปรุงจนได้ที่ทดลองเดิน ถ้าไม่ดีก็ปรับปรุงแก้ไขจนใช้ได้ดี ขบวนการทั้งหมดนี้สามารถทำเสร็จได้ภายในวันเดียว แต่ส่วนใหญ่ในการปฏิบัติการหน่วยเคลื่อนที่ขาเทียมฯ ครั้งหนึ่ง ๆ จะมีผู้ป่วยประมาณ 100-200 คน จึงมักทำเป็นวัน ๆ รอพระราชทานพร้อม ๆ กัน ภายหลังลงทะเบียนแล้ว 3-4 วัน ก็ได้ขาเทียม “เดิน” กลับบ้านได้ทันที ที่ยิ่งไปกว่านั้นคือ ได้รับพระราชทานจาก สมเด็จพระเจ้า พี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรม หลวงนราธิวาสราชนครินทร์ อีกด้วย
นอกเหนือจากการเสด็จเยี่ยมการปฏิบัติงานของหน่วยเคลื่อนที่ของมูลนิธิขาเทียมฯ ที่นำมาซึ่งขวัญและกำลังใจของคณะแพทย์ และคณะช่างเป็นล้นพ้นแล้ว สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ยังทรงเป็นพระธุระขอให้สำนักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลออกสลากการกุศลหารายได้ให้แก่มูลนิธิขาเทียมฯ ทำให้การปฏิบัติงานทำ “ขาเทียมพระราชทาน” เจริญก้าวหน้าและกว้างขวางเช่นปัจจุบัน ซึ่งเชื่อว่าจะพัฒนา เจริญรุ่งเรืองและขยายวงกว้างต่อไปมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ด้วยน้ำพระหฤทัยอันประเสริฐของ สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์.
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