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ความโศกเศร้าปกคลุมหัวใจไทยทุกดวง เมื่อสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ เสด็จสวรรคต ภายหลังประทับรักษาพระองค์ที่รพ.ศิริราช เป็นเวลากว่าครึ่งปี ซึ่งเมื่อพสกนิกรรับทราบว่าทรงพระประชวร ต่างรวมใจถวายพระพรแด่พระองค์ท่านอย่างต่อเนื่อง
ตลอดเวลาทรงพระพลานามัยแข็งแรง สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงมิเคยว่างเว้นทรงปฏิบัติพระกรณียกิจ รวมทั้งเสด็จทรงเยี่ยมเยียนทุกข์สุขของราษฎรทั่วประเทศ แม้ว่าทรงพระชนมายุมากขึ้น ด้วยทรงเป็นพระเชษฐภคินี ที่ทรงแบ่งเบาพระราชกรณียกิจในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโดยเสมอมา
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงเข้ารับการศึกษาชั้นต้นที่อนุบาลปาร์คสกูล (พ.ศ.2469-2471) ในช่วงตามเสด็จสมเด็จพระบรมราชชนก ไปทรงศึกษาวิชาการแพทย์และรักษาพระองค์ที่บอสตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา จากนั้นตามเสด็จสมเด็จพระบรมราชชนกและสมเด็จพระบรมราชชนนี กลับเมืองไทย (พ.ศ.2471-2476) ทรงเข้ารับการศึกษาระดับประถมที่โรงเรียนราชินี จากนั้นเสด็จตามทั้งสองพระองค์ยังประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ทรงศึกษาต่อในระดับเตรียมมัธยมที่โรงเรียนเมียร์มองต์ ก่อนทรงสอบเข้าศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาที่โรงเรียนมัธยมสตรีประจำเมืองโลซาน ในปี 2478  ทรงศึกษาได้ระยะหนึ่ง จึงทรงเข้าเป็นนักเรียนประจำที่โรงเรียนนานาชาติเจนีวา
ในปี 2481 ทรงสอบผ่านชั้นสูงสุดของระดับมัธยมศึกษาเป็นที่ 1 ของโรงเรียนและเป็นที่ 3 ของประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ก่อนทรงเข้าศึกษาระดับปริญญาตรีในคณะวิทยาศาสตร์ สาขาวิชาเคมี มหาวิทยาลัยโลซาน โดยทรงศึกษาหลักสูตรสังคมศาสตร์ครุศาสตร์พร้อมกัน ทั้งในสาขาการศึกษา วรรณคดี จิตวิทยา และปรัชญา
พระจริยวัตรในสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ประจักษ์ชัดในความทรงระเบียบ ทรงมีความรับผิดชอบอย่างสูง ตั้งแต่ทรงพระเยาว์ทรงเป็นกำลังสำคัญ แบ่งเบาภาระหน้าที่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในการถวายพระอภิบาลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล และ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช พระมหากษัตริย์ทรงเป็นที่รักยิ่งของพสกนิกรไทยทั้งสองพระองค์ โดยเฉพาะในช่วงที่สี่พระองค์ ประทับ ณ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ มิได้ทรงมีข้าราชบริพารจำนวนมาก ด้วยสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีโปรดความเรียบง่าย จึงเช่นเดียวกับครอบครัวทั่วไป ที่สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงต้องพี่สาวที่ช่วยเลี้ยงดูน้องๆ
ในความเรียบง่ายแห่งพระจริยวัตร สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงพระปรีชาในหลากหลายแขนง อันนำมาซึ่งพระกรณียกิจมากมายเพื่อแบ่งเบาพระราชภาระในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล,พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงมีโครงการในพระอุปถัมภ์จำนวนมากทั้งด้านการแพทย์ ประวัติศาสตร์ ดนตรี ฯลฯ
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงก่อตั้งและทรงเป็นองค์อุปถัมภ์องค์กรมูลนิธิต่างๆถึง กว่า 60 มูลนิธิ ทรงสนับสนุนการศึกษา ศิลปะและดนตรี โดยทรงสนับสนุนนักเรียนไทยเข้าแข่งโอลิมปิกวิชาการอย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่ปี 2532 จนถึงปัจจุบัน ทรงเป็นผู้อยู่เบื้องหลังความสำเร็จของนักเรียนไทยที่ไปทำชื่อเสียงสู่ประเทศชาติ
ราษฎรไทยทุกหมู่เหล่าล้วนคุ้นชินภาพสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ โดยเสด็จฯสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงงานยังท้องถิ่นทุรกันดาร พระราชทานความช่วยเหลือแก่ประชาชนอย่างใกล้ชิดไม่ถือพระองค์ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรให้ดียิ่งขึ้น ดังพระดำรัสความตอนหนึ่ง
“ ในครอบครัวเรา ความรับผิดชอบเป็นของที่ไม่ต้องคิด เป็นธรรมชาติ สิ่งที่สอนกันอันแรกคือ เราจะทำอะไรให้เมืองไทย”

ทุกครั้งที่เสด็จทรงเยี่ยมราษฎรในถิ่นทุรกันดาร สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ใส่พระทัยรับสั่งถามความเป็นอยู่ และปัญหาในการดำรงชีวิตของประชาชนในพื้นที่ ยามที่ประทานสิ่งของแก่ประชาชนที่มาเฝ้า มักทอดพระเนตรด้วยความสนพระทัย  โดยเฉพาะกับเด็กเล็ก ทรงแสดงความโปรดอย่างชัดเจน ประทานของเล่นพร้อมรับสั่งหยอกล้อ แย้มพระโอษฐ์โดยตลอด
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงงานสังคมสงเคราะห์โดยต่อเนื่อง ทรงปฏิบัติพระกรณียกิจเคียงคู่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในหลายโครงการโดยทรงรับช่วงสืบสานพระปณิธานต่อ เมื่อสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เสด็จสู่สวรรคาลัย เช่น งานของมูลนิธิ พอ.สว. ซึ่งเป็นหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระราชชนนี ก่อตั้งเมื่อปี 2512 เป็นหน่วยแพทย์ที่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทรงก่อตั้ง ปฏิบัติงานโดยอาสาสมัครประกอบด้วยแพทย์ , ทันตแพทย์ ,เภสัชกร ,พยาบาล และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ออกหน่วยเคลื่อนที่รักษาประชาชนตามท้องถิ่นทุรกันดาร ภายหลังจึงจดทะเบียนตั้งเป็นมูลนิธิ พอ.สว.ในปี 2517 โดยสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีทรงรับเป็นองค์นายิกากิตติมศักดิ์ เมื่อเสด็จสวรรคต สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ จึงทรงรับตำแหน่งสืบมา
เมื่อสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงสืบสานพระราชปณิธาน ทรงปฏิบัติตามแบบอย่างในสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีอย่างต่อเนื่อง เสด็จทรงเยี่ยมอาสาสมัครตลอดที่ออกหน่วยปฏิบัติงานและประชาชนตามท้องถิ่นทุรกันดารทั่วประเทศอยู่เป็นนิจ ทรงรับผู้ป่วยบางรายไว้ในพระราชานุเคราะห์
นอกจากมูลนิธิ พอ.สว.แล้ว สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ยังทรงรับมูลนิธิอื่นๆอีกหลายมูลนิธิไว้ในพระอุปถัมภ์ อาทิ มูลนิธิโรคไตแห่งประเทศไทย,มูลนิธิเด็กโรคหัวใจ,มูลนิธิเพื่อโรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์ ฯลฯ
ปัญหาที่บางคนละเลย สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ยังทรงให้ความใส่พระทัย โดยทรงตระหนักถึงปัญหาของชุมชนแออัด เสด็จเยี่ยมเยียนชุมชนแออัดในกรุงเทพฯ หลายแห่ง รับสั่งถามสภาพความเป็นอยู่ของประชาชนในชุมชน ตลอดจนปัญหาที่ประสบอย่างไม่ถือพระองค์ โดยรับสั่งว่า
“ ต้องไปถึงที่จึงจะรู้ว่าชาวบ้านและเด็กเหล่านี้ลำบากแค่ไหน ก็ดีใจที่มีโอกาสเห็นด้วยตนเองทั้งที่คลองเตย อ่อนนุช และหนองแขม”

สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  ทรงห่วงใยในปัญหาเด็กเล็กในชุมชนแออัด ครั้งหนึ่งทอดพระเนตรข่าวจากหนังสือพิมพ์ เป็นข่าวการประกาศหาทุนของมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม จึงโปรดให้เลขานุการในพระองค์ สอบถามความเป็นมาที่เกิดขึ้น จากนั้นพระราชทานทุนทรัพย์จากทุนการกุศลสมเด็จย่า และทุนทรัพย์ส่วนพระองค์ ให้มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม จัดตั้งเป็นกองทุนนมและอาหารเสริม และกองทุนงบฉุกเฉิน เพื่อช่วยเหลือเด็กยากไร้ในชุมชน รวมถึงเพื่อบรรเทาทุกข์แก่พสกนิกรกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ และภัยจากสารเคมี
ภายหลังสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงรับมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมไว้ในพระอุปถัมภ์ รับสั่งว่า “การเริ่มต้นชีวิตที่ดีของเด็กนั้น เป็นสิ่งสำคัญที่สุด เด็กควรมีพัฒนาการพร้อมกันทุกด้าน แต่ด้านสุขภาพอนามัยควรทำก่อนเพราะสำคัญม
มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ให้ความดูแลช่วยเหลือเด็กอ่อนแรกเกิดถึง 5 ปี  ช่วยเหลือเรื่องนมผงคุณภาพ อาหารเสริมที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของเด็ก ตลอดจนส่งเสริมให้เด็กๆได้รับการตรวจสุขภาพ รับวัคซีนตามอายุ และอาหารเสริมจำเป็นต่อพัฒนาการการเจริญเติบโตของเด็ก รวมทั้งยังดูแลไปถึงพ่อแม่เด็กด้วย ในเรื่องของการอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่เด็กในเรื่องการเลี้ยงดูเด็กเล็กอย่างถูกวิธีและเหมาะสม เพื่อให้เด็กเติบโตอย่างสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ เนื่องจากเด็กในวันนี้จะเติบโตไปเป็นอนาคตที่ดีของประเทศชาติ
พระเมตตาในสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ล้วนแล้วแต่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและความเป็นอยู่ของพสกนิกร พระประสงค์ให้ราษฎรมีความเป็นอยู่ที่ดี สุขภาพแข็งแรง ได้รับการศึกษาที่เหมาะสม เติบโตเป็นพลเมืองที่ดี อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต่อไปในอนาคต
ในระยะหลัง สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ เสด็จทรงงานในสถานที่ต่างๆน้อยลง ด้วยทรงรักษาพระองค์จากอาการพระประชวรด้วยโรคมะเร็ง ปวงชนชาวไทยที่ทราบข่าวต่างภาวนาให้ทรงทุลาในเร็ววัน หากแต่ไม่มีสิ่งใดฝืนวัฎจักรแห่งธรรมชาติไปได้ สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  ทรงสิ้นพระชนม์อย่างสงบ ภายหลังทรงเข้ารับการรักษาพระองค์ครั้งสุดท้าย ณ รพ.ศิริราช ท่ามกลางความโศกเศร้าอาดูรของปวงชนชาวไทยที่น้อมใจจงรักต่อสมเด็จพระพี่นางเธอในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ผู้อยู่เหนือยิ่งสิ่งใดในใจพสกนิกร
เหล่าปวงประชา ขอน้อมส่งเสด็จสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ สู่ทิพยอาสน์แห่งสรวงสวรรค์ ทรงเป็นองค์เทพปกปักษ์รักษาผองไทยด้วยเดชบุญธะพระบารมี เทอญ.
 พระปรีชาติดตาตรึงใจนิจนิรันดร์
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ เสกสมรสกับ พ.อ.อร่าม รัตนกุล เสรีเริงฤทธิ์ ทรงมีพระธิดาคนเดียวคือท่านผู้หญิงทัศนาวลัย ศรสงคราม ซึ่งสมรสกับนายสินธู ศรสงคราม มีบุตรชายหนึ่งคน คือ ร.อ.จิทัศ ศรสงคราม
ในสถานะ” สมเด็จยาย ” สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงเป็นสมเด็จยายที่ทันสมัยมาก เมื่อพระนัดดาไว้ผมยาวก็มิทรงขัดข้องแต่อย่างใด
ร.ท.จิทัศ ศรสงคราม เคยเปิดเผยว่า แม้สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ จะไม่ค่อยทรงแนะนำอะไร แต่ลูกหลานสามารถซึมซับความงดงามในพระจริยวัตรได้จากการดำเนินพระองค์ ทั้งเรื่องการเสวย ของใช้ส่วนพระองค์ ทรงกระทำทุกอย่างอย่างเรียบง่าย และสมถะ ไม่หวือหวาฟุ่มเฟือย สุรุ่ยสุร่าย
แต่สิ่งที่สำคัญที่สุดที่ท่านทรงเน้นย้ำกับครอบครัว คือ การวางตัวให้เหมาะสมถูกกาละเทศะ การตรงต่อเวลาอย่าทำให้ผู้อื่นคอย และความถูกต้องตามขั้นตอนพิธีการ
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนรินทร์ ทรงพระปรีชาในหลาย ประการที่เด่นชัดและมีคุณค่ายิ่งต่อการเรียนรู้ของพสกนิกรไทย คือทรงนิพนธ์หนังสือ ซึ่งหลายเล่มล้วนแล้วแต่มีคุณค่าและมีความหมายยิ่ง ไม่ว่าพระนิพนธ์เรื่อง ” เวลาเป็นของมีค่า ” , ” แม่เล่าให้ฟัง” , ” เจ้านายเล็กๆ ยุวกษัตริย์ ”  และพระนิพนธ์เกี่ยวกับประเทศต่างๆที่เสด็จประพาส
พระปรีชางานนิพนธ์ฉายชัดตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ โดยเมื่อครั้งพระชันษา 9 ปี ทรงแปลนิทานสำหรับเด็กจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย พิมพ์แจกในงานวันประสูติ สมเด็จพระศรีสวรินทิรา บรมราชเทวี พระพันวัสสามาตุจฉาเจ้า เมื่อวันที่ 10 ก.ย. 2475 รวมถึงทรงร่วมกับพระสหายในวังสระปทุมออกวารสารชื่อ “รื่นรมย์” โดยทรงรับหน้าที่บรรณาธิการ
นด้านกีฬา สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนรินทร์ ทรงสนพระทัยในกีฬาปลายประเภท  โดยกีฬาที่ทรงเสมอคือ ทรงม้า ซึ่งทรงเคยได้รับรางวัลจากการแข่งขันขี่ม้าข้ามเครื่องกีดขวาง เมื่อครั้งประทับอยู่ที่ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ รวมทั้งสกี,กรรเชียงเรือ,ตกปลา,ขี่จักรยาน,เดินภูเขา ,แบดมินตัน และกอล์ฟ ทรงเคยชวนครูฝึกบินและสมาชิกสโมสรการบินไปเล่นแบดมินตันและกอล์ฟที่วังสระปทุม ซึ่งมีสนามกอล์ฟ 9 หลุม โดยทรงเล่นกับสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีเสมอ
และด้วยความสนพระทัยด้านเครื่องยนต์กลไก  สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ยังทรงเป็นนักบินหญิงฝีมือฉกาจลำดับต้นๆของประเทศไทย โดยทรงสมัครเข้าเป็นสมาชิกการบินพลเรือนประเภทฝึกบิน รุ่นที่ 9 ในปี 2500  โดยทรงเริ่มการฝึกบินเมื่อวันที่ 5 ส.ค. 2500 และทรงบินเดี่ยวในวันที่ 11 ก.ย.2500 ทรงฝึกบินขึ้นสูงจำนวน 195 เที่ยว โดยทรงบินขึ้น-ลงไม่ต่ำกว่า 12 เที่ยวต่อวัน ซึ่งตามปกติผู้ฝึกบินจะบินได้ประมาณ 4 เที่ยว
พระปรีชาด้านการฉายภาพเป็นอีกสิ่งที่ประจักษ์ชัด ในการเสด็จเยือนสถานที่ต่างๆทั้งในและต่างประเทศ สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์จะทรงนำกล้องบันทึกภาพติดพระองค์เสมอ เพื่อบันทึกภาพสำคัญๆ เป็นหลักฐานและข้อมูลเก็บรักษาไว้ต่อไป สมเด็จด้วย โปรดเรื่องโบราณสถานและสถานที่สำคัญทางประวัติศาสตร์ต่างๆ จะพระราชทานคำแนะนำแก่ผู้สื่อข่าวโทรทัศน์รวมการเฉพาะกิจที่ตามเสด็จทำข่าวเสมอในเรื่องการลำดับภาพ และทรงให้เน้นข้อมูลเกี่ยวกับโบราณสถานที่สำคัญ เพื่อให้คนไทยได้รับความรู้อย่างถูกต้อง  ก่อนการเสด็จทอดพระเนตรสถานที่ต่างๆแต่ละครั้ง จะทรงศึกษาค้นคว้าข้อมูลล่วงหน้าเสมอ เมื่อทรงฟังคำบรรยายจากนักโบราณคดี รับสั่งถามในสิ่งที่ทรงสงสัย ถึงรายละเอียดอย่างลึกซึ้ง ทั้งเรื่องการบูรณะซ่อมแซมโบราณสถาน การขุดสำรวจ การฟื้นฟู  ตลอดจนผลกระทบที่มีต่อประชาชนซึ่งอาศัยอยู่ใกล้เคียง
แสดงให้เห็นถึงความใส่พระทัยในการอนุรักษ์โบราณสถานที่สำคัญและน้ำพระทัยที่งดงามพระเมตตาที่เปี่ยมล้นยิ่ง.
