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1.  สาร  
สาร (Substance) หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยู

รอบตัวของเรา ซึ่งสามารถสัมผัสไดดวยประสาทท้ัง 5 

โดยสารน้ันตองเปนสิ่ง ท่ีมีมวล มีรูปราง มีปริมาตร 

ตองการท่ีอยู และมีการเปลี่ยนแปลง  
สารท่ีอยูรอบตัวเราท่ีพบเห็นเปนประจํา เชน  

นํ้า เงิน ทองคํา ทองแดง เหล็ก นํ้ามันเชื้อเพิง เกลือแกง 

นํ้าปลา หิน ทราย คอนกรีต ปูนซีเมนต เปนตน จะเห็น

ไดวาสารเหลาน้ีบางอยางเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือ

บางอยางถูกดัดแปลงจากธรรมชาติ และบางอยาง 

ถูกสังเคราะหขึ้นใหมก็ได  

 
2.  สมบัติของสาร 
 สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวหรือ

ลักษณะประจําตัวของสาร เชน สถานะ สี กลิ่น รส  

การละลาย  จุด เ ดือด  การ นํา ไฟฟ า  การ เกิดสนิม  

การเผาไหม เปนตน  
 สมบัติตาง ๆ ของสาร แบงเปน 2 ประเภท คือ  

ก. สมบัติทางกายภาพ หมายถึง สมบัติของสาร

ท่ีสามารถสังเกตเห็นไดงายจากรูปรางลักษณะภายนอก 

เชน สถานะ สี กลิ่น รส รูปราง ปริมาตร การนําไฟฟา 

การนําความรอน ความหนาแนน ความถวงจําเพาะ  

จุดเดือด จุดหลอมเหลว การละลาย เปนตน  
การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพ จะไมมีการ

เปลี่ยนแปลงองคประกอบของสาร ไมมีสารใหมเกิดขึ้น 

สวนใหญเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานรูปลักษณภายนอก

เทาน้ัน เชน การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย  

การเปลี่ยนอุณหภูมิ การสึกกรอน เปนตน 

 

 
 
ตัวอยางการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เชน การท่ี

นํ้าแข็ง เปลี่ยนสถานะเปนนํ้าหรือเปนไอน้ํ า ,  การทํา

ออกซิเจนเหลว, การหลอรูปปนดวยบร็อนซ  ทองเหลือง 
ข. สมบัติทางเคมี หมายถึง สมบัติท่ีเกี่ยวของ 

กับองคประกอบภายในของสาร และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

เชน การเผาไหม การเกิดสนิมของเหล็ก การผุพัง การ

ระเบิด การเผาไหม การเผาลูกเหม็น ผลไมสุก กรดทํา

ปฏิกิริยากับดาง การสลายตัวของสารซ่ึงกอใหเกิดสาร 

ตัวใหม การเกิดนํ้า (เกิดจากการรวมตัวระหวางโฮโดรเจน

กับออกซิเจน) เปนตน  
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเกิดปฏิกิริยา

เคมี จะตองมีสารใหมเกิดขึ้นเสมอ มีการเปลี่ยนแปลง

องคประกอบภายใน และมีผลทําใหมีการเปลี่ยนแปลง

สมบัติทางกายภาพของสารดวย ทําใหสารใหมท่ีเกิดขึ้น 

มีสมบัติแตกตางไปจากสารเดิม เชน  การเกิดสนิมเหล็ก 

การเผาไหมของเชื้อเพลิง การสังเคราะหดวยแสง เปนตน  
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ขอแตกตางระหวางการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพกับการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
1. ไมเกี่ยวของกับปฏิกิริยาทางเคมี 1. เกี่ยวของกับปฏิกิริยาทางเคมี 
2. ไมมีสารใหมเกิดขึ้น ภายหลังการเปลี่ยนแปลงสมบัติ

ทางกายภาพและทางเคมีของสารยังคงเหมือนเดิม 
2. มีสารใหมเกิดขึ้น ภายหลังการเปลี่ยนแปลงสมบัติ 

ทางกายภาพและทางเคมีของสารแตกตางไปจากเดิม 
3. สมบัติทางเคมีและองคประกอบทางเคมีเหมือนเดิม 3. สมบัติทางเคมีและองคประกอบทางเคมีเปลี่ยนไป 
4. การเปลี่ยนแปลงเปนแบบชั่วคราวจะใหกลับสูสภาพเดิม
ไดงาย 

4. การเปลี่ยนแปลงเปนแบบถาวรจะใหกลับสูสภาพเดิม 

ไดยาก 
การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
5. ไมมีความรอนเกิดขึ้น สวนใหญเปนการเปลี่ยนแปลง

สถานะเทาน้ัน 
5. มีความรอนเกิดขึ้นจากปฏิกิริยา 

6. การเปลี่ยนแปลงไมไดเกิดจากอิเล็กตรอนระหวาง
อะตอมของธาตุ 

6. เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจากอิเล็กตรอนระหวาง

อะตอมของธาตุ 
 

3.  การจําแนกสาร  
ในโลกของเรามีสารตาง ๆ เปนจํานวนมาก  

ซึ่งปจจุบันมนุษยรูจักสารมากกวาสองลานชนิด ซึ่งสาร

บางอยางก็มีสมบัติคลายกัน หรือมีสมบัติแตกตางกัน 

ดั ง น้ั น  เ พื่ อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร ศึ ก ษ า ค น ค ว า

นักวิทยาศาสตรจึงการจําแนกหรือจัดหมวดหมูของสาร  

โดยอาศัยสมบัติตาง ๆ ของสารเปนเกณฑตาง ๆ เชน 

การนําไฟฟา สถานะ องคประกอบทางเคมีของสาร  

การละลาย ลักษณะเน้ือของสาร ขนาดอนุภาค เปนตน  
การใชเกณฑในการจัดหมวดหมูของสารก็เพื่อให

การจัดหมวดหมูของสารเปนไปในแนวทางเดียวกัน และ

เปนสากล จึงใชลักษณะเน้ือของสารเปนเกณฑในการจัด

หมวดหมูของสาร โดยแบงเปนสารเน้ือเดียว และสาร 

เน้ือผสม ซึ่งสารเหลาน้ียังแบงเปนสวนยอย ๆ ไดอีก  

(เพื่อความเขาใจ ลองพิจารณาแผนภาพดานลาง) 
 

   สาร   
      
  สารเน้ือเดียว  สารเน้ือผสม  
      

 สารบริสุทธ์ิ  สารละลาย  คอลลอยด 
     สารแขวนลอย 

ธาตุ  สารประกอบ    
  

 



3.1 สารเนื้อเดียว  
สารเนื้อเดียว (Homogeneous Substance) 

หมายถึง สารเน้ือเดียวท่ีไมมีสารอื่นเจือปน โดยเปนสารท่ี

มีลักษณะเน้ือของสารและสมบัติเหมือนกันตลอดท้ังมวล

ของสารน้ัน ไดแก นํ้าเกลือ นํ้ากลั่น ทอง นาก เงิน 

ทองแดง ตะกั่ว สังกะสี สแตนเลส   นํ้าอัดลม นํ้าโซดา

เงิน ลูกเหม็น นํ้ากลั่น นํ้าตาลทราย แอลกอฮอล เปนตน 
สารเน้ือเดียวท่ีมีองคประกอบทางกายภาพเพียง

อยางเดียว ไมสามารถแยกองคประกอบดวยวิธีทาง

กายภาพไดอีก เรียกวา สารบริสุทธ์ิ (Pure substance) 
สวนสารเน้ือเดียวท่ีมีองคประกอบมากกวา 1 อยางและ

สามารถแยกองคประกอบออกจากกันดวยวิธีทางกายภาพ 

เรียกวา ของผสมเนื้อเดียว (Heterogeneous mixture) 
หรือ สารละลาย (Solution)  

(1.) ส า ร บ ริ สุ ท ธ์ิ  เ ป น ส า ร เ น้ื อ เ ดี ย ว ท่ี

ประกอบดวยสารเพียงชนิดเดียว หรืออาจมีองคประกอบ
มากกวา 1 ชนิดได แตตองเปนองคประกอบทางเคมีและ

สามารถแยกไดดวยวิธีการทางเคมีเทาน้ัน ไมสามารถแยก
ไดดวยวิธีทางกายภาพ อยางไรก็ตามสารเน้ือเดียวตองมี

จุดเดือด และจุดหลอมเหลวคงท่ี  

 - สารบริสุทธ์ิท่ีมีองคประกอบเพียงชนิด

เดียว ไมสามารถแยกองคประกอบไดอีก เรียกวา ธาตุ 

(Element)  
 -   ส วนสารบ ริสุ ท ธ์ิ ท่ี มี อ งคประกอบ

มากกวา 1 ชนิดและสามารถแยกไดดวยวิ ธีทางเคมี 

เรียกวา สารประกอบ (Compound)  
ธาตุ คือ สารบริสุทธ์ิเน้ือเดียวท่ีไมสามารถแยก

ออกเปนสารอื่นไดโดยทางเคมี เน่ืองจากมีองคประกอบ

เดียว คือ อะตอม (Atom) ของธาตุน้ัน ๆ เชน ทองคํา 

ทองแดง เหล็ก ออกซิเจน ไฮโดรเจน คลอรีน แคลเซียม 

เปนตน  
ธาตุแบงออกเปน 3  สถานะ คือ (1.) ของแข็ง 

เงิน เหล็ก ทองแดง (2.) ของเหลว โบรมีน ปรอท  
(3.) แกส โฮโดรเจน ออกซิเจน คลอรีน 

นักเคมีแบงธาตุออกไดเปน 3 กลุม ไดแก โลหะ 

อโลหะ และกึ่งโลหะก่ึงอโลหะ โดยใชสมบัติตาง ๆ เปน

เกณฑ เชน การนําไฟฟา จุดเดือด การนําความรอน  

การเกิดปฏิกิริยาเคมี ความเปนกรด - เบส เปนตน  

 

ธาตุโลหะ (Metal) 
เปนธาตุท่ีมีสมบัติ ดังน้ี 

ธาตุอโลหะ (Non metal) 
เปนธาตุท่ีมีสมบัติดังน้ี 

ธาตุกึ่งโลหะกึ่งอโลหะหรือเมตัลลอยด 

(Metalloid) 
1. มีสถานะเปนของแข็ง ยกเวนปรอท

เปนของเหลว  
1. มี ทั้ ง  3 สถ านะ  เ ช น  คา ร บ อน 

กํ า ม ะถั น  เ ป น ข อ ง แ ข็ ง  โ บ รมี น  

เปนของเหลว ออกซิเจน ไฮโดรเจน 

เปนกาซ  
2. แข็งเหนียว ดึงเปนเสนและตีเปน 

แผนได  
2. แข็งแตเปราะหักงาย ดึงเปนเสนหรือ

ตีเปนแผนไมได  
3. เคาะมีเสียงดังกังวาน 3. เคาะไมมีเสียงดังกังวาน  

4. มีผิวมันวาว สะทอนแสงไดดี  4. ผิวดานไมมันวาว สะทอนแสงไดไมดี  
5. เปนตัวนําความรอนและไฟฟา  5. เปนฉนวนความรอนและไฟฟา  
6. สวนใหญจุดเดือด จุดหลอมเหลวสูง  6. สวนใหญจุดเดือด จุดหลอมเหลวต่ํา  

เปนธาตุที่มีสมบัติอยูระหวาโลหะกับ

อโลหะ เชน ธาตุซิลิคอน มีจุดเดือดสูง 

นําไฟฟาไดเหมือนโลหะ แตแข็งและ

เปราะ เหมือนอโลหะ เปนตน 

 
 



สารประกอบ (Compound) เปนสารบริสุทธ์ิ

เน้ือเดียวท่ีมีองคประกอบเดียว คือ โมเลกุลของสารน้ัน ๆ 

ซึ่งโมเลกุลของสารประกอบจะประกอบดวยอะตอมของ

ธาตุตาง ๆ มารวมตัวกันดวยวิธีทางเคมี ในอัตราสวนของ

ม วลแล ะ จํ า น วนอ ะตอมที่ ค ง ท่ี  เ ช น  นํ้ า  ( H2O) 

ประกอบดวยธาตุไฮโดรเจน 2 อะตอม และธาตุออกซิเจน 

1 อะตอม  

คารบอนไดออกไซด (CO2) ประกอบดวย  

ธาตุคารบอน 1 อะตอม และ ธาตุออกซิเจน 2 อะตอม 

เปนตน  
เม่ืออะตอมของธาตุมารวมตัวกันดวยวิธีทางเคมี 

จะเกิดสารประกอบท่ีมีสมบัติตางไปจากสารเดิม ลองดู

ตัวอยาง เปรียบเทียบสมบัติของธาตุและสารประกอบ 

ท่ีเกิดจากการรวมตัวของธาตุ  

 
ธาตุไฮโดรเจน ธาตุออกซิเจน น้ํา 

1. มีสถานะเปนกาซ   1. มีสถานะเปนกาซ  1. เปนของเหลว 
2. ติดไฟได    2. ไมติดไฟ แตชวยใหไฟติด  2. ใชสําหรับดับไฟ 
3. จุดเดือด จุดหลอมเหลวตํ่า  3. จุดเดือด จุดหลอมเหลวตํ่า  3. จุดเดือด จุดหลอมเหลวสูง 

 
สัญลักษณทางเคมีของธาตุและสารประกอบ  
 สัญลักษณทาง เคมีของธาตุ  คือ  ตัวอักษร 

ในภาษาอังกฤษท่ีใชเขียนแทนชื่อและอะตอมของธาตุน้ัน 

มีหลักในการเขียนดังน้ี  
1. ใชอักษรตัวแรกของชื่อธาตุ โดยเขียนเปน

ตัวพิมพใหญ  
2.  ถาอักษรตัวหนาซ้ํากันใหเขียนตามดวย

อักษรตัวถัดไป โดยใชตัวพิมพเล็ก  
 3.  สัญลักษณของธาตุบางชนิดเปนคําในภาษา
ลาติน จึงไมตรงกับคําในภาษาอังกฤษ  
  ตัวอยางเชน  
Hydrogen  ใชสัญลักษณ  H 
Helium   ใชสัญลักษณ  He 
Silver (เงิน)  ใชสัญลักษณ  Ag  มาจาก  Argentums  

สัญลักษณของสารประกอบหรือสูตรทางเคมี

ของสารประกอบ คือ หมูสัญลักษณของธาตุท่ีเขียนเพื่อ

แสดงให เห็นวาสารประกอบน้ัน ประกอบดวยธาตุ

อะไรบาง พรอมท้ังระบุจํานวนอะตอมของธาตุท่ีเปน

องคประกอบเปนตัวเลขหอยไวท่ีทายสัญลักษณของธาตุท่ี

เปนองคประกอบน้ัน เชน  
 

H2O  เปนสูตรทางเคมีของนํ้า ประกอบดวยธาตุ

ไฮโดร เจน  2 อะตอม  และธา ตุออกซิ เจน  

1 อะตอม  
CO2   เปนสูตรทางเคมีของกาซคารบอนไดออกไซด 

ประกอบดวยธาตุคารบอนไดออกไซน 1 อะตอม 

และ ธาตุออกซิเจน 2 อะตอม  
(2.) สารละลาย (Solution) เปนของผสมเน้ือ

เดียวท่ีประกอบดวยสารบริสุทธ์ิต้ังแต 2 ชนิดขึ้นไป  

ซึ่ งละลายรวมเปนเ น้ือเ ดียวกัน และมีสัดสวนของ

องคประกอบเหมือนกันตลอดท้ังสารละลายนั้น โดยไม

เกิดปฏิกิริยาเคมี ตลอดจนมีอัตราสวนในการรวมตัวท่ี 

ไมคงท่ี จึงทําใหจุดเดือด และจุดหลอมเหลวไมคงท่ี  
 สารละลายจะมีสมบัติบางประการเหมือน

สมบัติของสารบริสุทธ์ิท่ีเปนองคประกอบ ซึ่งสามารถแบง

องค ป ระกอบของสารละลาย ได เ ป น  2 ช นิด  คื อ  

ตัวทําละลาย (Solvent) ตัวถูกละลาย (Solute) โดยมี

เกณฑในการกําหนด ดังน้ี  
 1. ถาสารท่ีมารวมกันมีสถานะตางกัน 

ดังนั้นสารท่ีมีสถานะเดียวกับสารละลายจะเปนตัวทํา

ละลาย เชน นํ้าเชื่อม อยูในสถานะของเหลว ดังน้ัน นํ้าจึง

เปนตัวทําละลาย และ นํ้าตาลทรายเปนตัวถูกละลาย 
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 2. ถาสารท่ีมารวมกันมีสถานะเดียวกัน 

สาร ท่ี มีป ริมาณมากกว าจะเปน ตัว ทําละลาย  เชน 

แอลกอฮอลฆาเชื้อ มีเอทานอล 70 % และ นํ้า 30 % 
หมายความวา นํ้าจะเปนตัวถูกละลาย และ เอทานอลเปน

สารละลาย เพราะแอลกอฮอลมีปริมาณมากกวานํ้า 
สถานะของสารละลาย  สารละลายมี 3 สถานะ 

คือ  

 1. สารละลายท่ี เปนก าซ เชน อากาศ 

ประกอบดวย กาซไนโตรเจนรอยละ 80 กาซออกซิเจน 

รอยละ 20 และกาซอื่น ๆ รอยละ 2  
 2. ส า รล ะล าย ท่ี เ ป น ข อ ง เหลว  เ ช น 

นํ้าเกลือ นํ้าเชื่อม ทิงเจอรไอโอดีน เปนตน  
 3. สารละลายท่ีเปนของแข็ง เชน นาก 

ทองเหลือง ทองสัมฤทธ์ิ ฟวส เปนตน  
 

ตารางแสดง สารละลายท่ีพบท่ัวไป 
 

ตัวถูกละลาย ตัวทําละลาย สารละลาย 
กาซ กาซ อาการหอหุมโลก 
กาซ ของเหลว นํ้าโซดา 
ของเหลว ของเหลว สารอุดฟน 
ของแข็ง ของเหลว นํ้าทะเล 
ของแข็ง ของแข็ง ทองเหลือง 

 
 

สารละลายกรด – เบส 
 

          กรด (Acid) หมายถึง สารประกอบท่ี

ประกอบดวยธาตุไฮโดรเจนกับธาตุอโลหะ สารละลายกรด 

มีสมบัติ ดังน้ี  
1. มีรสเปรี้ยว  
2. มีฤทธ์ิในการกัดกรอน  
3. เม่ือทําปฏิกิริยากับโลหะ จะไดกาซไฮโดรเจน  
4. เม่ือทําปฏิกิริยากับหินปูนหรือสารประกอบคารบอเนต 

จะไดกาซคารบอนไดออกไซด  
5. เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีนํ้าเงินเปนสีแดง  
6. นําไฟฟาได 

          เบส (Base) เปนสารประกอบไฮดรอกไซดของ
โลหะ เชน โซเดียมไฮดรอกไซด โพแทสเซียมไฮดรอกไซด 
เปนตน สารละลายเบสมีสมบัติ ดังน้ี  
1. มีรสฝาดลิ้น  
2. ลื่นมือคลายสบู  
3. มีฤทธ์ิในการกัดกรอน  
4. เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีนํ้าเงิน  
5. นําไฟฟาได  
 

          สารละลายกรด ไดแก กรดไฮโดรคลอริก (กรด

เกลือ) กรดซัลฟวริก กรดอะซิติก (กรดนํ้าสม) กรดไนตริก 
กรดฟอสฟอริก กรดคารบอนิก 

          สารละลายเบส ไดแก โซเดียมไฮดรอกไซด 

(โซดาไฟ) โพแทสเซียมไฮดรอกไซด แคลเซียมไฮดรอก

ไซด แมกเนเซียมไฮดรอกไซด 

 



 pH ของสารละลาย  
 การบอกความเปนกรด–เบส ของสารละลาย 

นอกจากจะใชสมบัติดังท่ีกลาวมาแลว เราสามารถใชคา 

pH บอกความเปนกรด–เบส ของสารละลาย  

 pH ของสารละลาย เปนมาตราสวนท่ีใชบอก

ความเปนกรด–เบส ของสารละลาย มีคาอยูระหวาง  
0 – 14 โดยกําหนดมาตรสวน ดังน้ี  

 
0---------------------------------------------------------14---------------------------------------------------------7 
กรด          กลาง                     เบส 
 
โดยสารละลายท่ีมีคา pH  เทากับ 7 จะมีสมบัติเปนกลาง  

pH  นอยกวา 7 มีสมบัติเปนกรด  
pH  มากกวา 7 มีสมบัติเปนเบส  

เราสามารถหาคา pH ของสารละลายไดจากการทดสอบดวย กระดาษยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอรหรือ pH มิเตอร  
 

3.2  สารเนื้อผสม  
สารเนื้อผสม (Heterogeneous Substance) 

หมายถึง สารต้ังแต 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมกัน โดยลักษณะ

เน้ือของสารและสมบัติไมเหมือนกันตลอดท้ังมวลของสาร

น้ัน และเน่ืองจากเน้ือสารไมสามารถผสมเขากันไดตลอด 

ทําใหเห็นองคประกอบท่ีแตกตางกันได เชน นํ้าปนเปอน

นํ้ามัน ขม้ินกับปูน นาก ดินปน พริกกับเกลือ นํ้าโคลน 

นํ้าแปง คอนกรีต เปนตน สารเน้ือผสมแบงเปน 2 ชนิด

ใหญ ๆ คือ 
(1.) คอลลอยด  (Colloid) มีขนาดอนุภาค  

10
-7
 – 10

-4 เซนติเมตร สามารถผ านกระดาษกรอง แต ไม 
ผ านกระดาษเซลโลเฟน เพราะมีลักษณะขนคลายกาว 

คอลลอยด ไดแก นมสด วุน เยลลี่ ฟองนํ้า สบู นํ้าสลัด 

นํ้าแปง กาว แปงเปยก เปนตน 
 องคประกอบของคอลลอยด จะไมรวมเปน

เน้ือเดียวกัน แตจะแยกชั้นออกจากกัน ดังน้ันจึงตองมี 

ตัวประสาน (Emulsifier) เชน นํ้าสบูเปนตัวประสานให

นํ้ากับนํ้ามันไมแยกชั้นจากกัน โดยนํ้ามันจะแตกเปน 

เม็ดเล็ก ๆ แทรกอยูในนํ้า  
 สมบัติอีกอยางหน่ึงของคอลลอยด คือ  

เม่ือแสงเดินทางผานคอลลอยดจะมองเห็นเปนลําแสง  

เรา เ รียกปรากฏการณ น้ีว า ปรากฏการณ ทินดอลล 

(Tyndall Effect) และภายในอนุภาคก็มีการเคลื่อนท่ี

แบบบราวนเนียน (Brownian Movement) กลาวคือ  

เปนการเคลื่อนท่ีท่ีไมแนนอน ในแนวเสนตรง ซึ่งจะ

สามารถสองดูไดจากเคร่ืองท่ีเรียกวา “อัลตราไมโครส
โคป” (Ultra Microscope)   

(2.) สารแขวนลอย (Suspension) คือ เป นสาร
เน้ือผสมที่มีขนาดอนุภาคมากกวา 10-4 เซนติเมตร  
ไม สามารถผ านกระดาษกรอง และกระดาษเซลโลเฟนได  
เชน นํ้าอบไทย นํ้าโคลน คอนกรีต นํ้าพริก ดินปน เปนตน  

 สารแขวนลอยจะลอยกระจัดกระจายอยูโดย

อนุภาคอยูในของผสมน้ันมีขนาดใหญ จึงมองเห็นอนุภาค

ในของผสมไดชัดเจน เม่ือต้ังท้ิงไวอนุภาคจะตกตะกอน 

และสามารถแยกอนุภาคออกจากของผสมไดโดยการกรอง 
 

4.  ธาตุกัมมันตรังสี 
ป 2439 หลังการพบรังสี เอ็กซของเรินตเกน 

ไดไมนาน อองตวนอองรี แบ็กเกอแรล ชาวฝร่ังเศส  

ไดคนพบยูเรเนียม และสารประกอบยูเรเนียม ท่ีสามารถ

ทําใหฟลมถายรูปถูกทําลาย แมจะหอดวยกระดาษอยาง
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มิดชิดก็ตาม การแผรังสีออกมาเรียกวา กัมมันตภาพรังสี 

(Radiation)  
 โลกไดรับรังสี Cosmic ตลอดเวลา โดยทุก ๆ 

ระดับความสูงท่ีเพ่ิมขึ้น 1,000 ฟุต จะไดรับรังสีเพิ่มขึ้น  

3 เทา ดังน้ัน ลูกเรือของสายการบินจึงถูกจํากัดใหบิน

เพียง 1,000 ชั่วโมงใน 1 ป ซึ่งจะไดรับรังสี 1 millirems  
(1 rem) และคนท่ัวไปจะไดรับรังสี Cosmic ในแตละป
แตกตางกัน แลวแตสถานท่ี เชน ถาอยูใน รัฐฟลอลิดา

ของสหรัฐอเมริกาจะไดรับเพียง 35 mrem และอาจสูงขึ้น 

ถึง 130 mrem ในรัฐ Wyoming หรือ Colorado เปนตน 

แหลงรังสีตามธรรมชาติแหลงท่ี 2 ก็ คือมาจาก

ตั ว โ ล ก เ อ ง  เ ช น  Uranium-238, Tritanium-232, 
Potonium-40 ซึ่ งพบในหินทราย หรือสถานท่ีอื่น ๆ 

นอกจากน้ีรังสีบางชนิดก็พบไดตามอิฐ คอนกรีต ในนํ้า 

อากาศ ซึ่งปนเปอนดวยกาซเรดอน 
 รังสีเปนพลังงานที่แพรกระจายออกมาในลักษณะ

ของคลื่ นแม เหล็ ก ไฟฟ า  ในความยาวของคลื่ น ท่ี 

แตกตางกัน พลังงาน ดังกลาวจะถูกปลอยออกจาก

อะตอม ในหลายรูปแบบ เชน แสง ความรอน คลื่นวิทยุ 

คลื่นโทรทัศน และ กัมมันตรังสี  

   
ตารางแสดงปริมาณและผลของรังสี 

 

ปริมาณรังสีท่ีรับ ผลของรังสีท่ีไดรับตอสุขภาพ 
4 มิลลิเร็ม  เดินทางไปกลับดวยเครื่องบิน นิวยอรก-ลอนดอน 

20 มิลลิเร็ม  x-ray ปอด 1 ครั้ง 
30-50 มิลลิเร็ม/ตอป  อยูในบานไม 

50-100 มิลลิเร็ม/ตอป  อยูในบานอิฐ 

70-100 มิลลิเร็ม/ตอป  อยูในบานปูน(คอนกรีต) 

170 มิลลิเร็ม/ตอป  ตายดวยโรคมะเร็ง 1 ใน 250,000 คน 
500 มิลลิเร็ม/ตอป  คามาตรฐานท่ีนานาชาติยอมรับไดสําหรับประชาชน ท่ัว ๆไป 

5000 มิลลิเร็ม/ตอป  คามาตรฐานท่ีนานาชาติยอมรับไดสําหรับเจาหนาท่ีใน อุตสาหกรรมนิวเคลียร 

25 เร็ม  มีเลือดขาวตํ่ากวาปกติเล็กนอย 

50 เร็ม  เกิดมีรอยแผลของผิวหนัง เม็ดเลือดขาวตํ่าชัดเจนขึ้น 

100 เร็ม  คลื่นไสอาเจียนผมรวงมีอัตราการเสี่ยงตอโรคมะเร็งในระยะยาว 

200-600 เร็ม  เลือดขาวตํ่าอยางรุนแรง มีเลือดออกในรางกาย มีโอกาสเสียชีวิต 50 % 
600-1000 เร็ม  เม็ดเลือดขาวถูกทําลายโดยสิ้นเชิง ระบบทํางานของลําไสถูกทําลาย มีโอกาสเสียชีวิต  

80-100% 
มากกวา 1000 เร็ม  เสียชีวิตใน 1-14 วัน 

 
 

 
 



ผลท่ีเกิดข้ึนเม่ือถูกรังสี แบงเปน 2 ประเภท

ใหญ ได 2 ประเภท คือ 
1.  ผล ท่ี เ กิ ด ข้ึ น กั บ ร า ง ก า ย  ( Somatic 

Effect) หมายถึง ผลท่ีเกิดขึ้นกับสวนใดสวนหน่ึงของ

รางกาย ท้ังน้ียังขึ้นอยูกับวาการรับรังสี น้ัน เปนแบบ

เฉียบพลัน (Acute exposure) หรือ แบบเร้ือรัง 

(Chronic exposure)  
2.  ผลท่ีเกิดข้ึนกับทางพันธุกรรม (Genetic 

Effect) หมายถึง ผลท่ีเกิดขึ้นในเซลลสืบพันธุ โดยจะทํา
ใหเปนหมัน หรือมีการผสมพันธุใหมแตกเหลาเกิดขึ้น  

ซึ่งจะมีสวนผิดปกติปรากฏ ในลูกหลาน เหลนได 
ระดับรังสท่ีีถือวาปลอดภัย 

 การกําหนดคาปริมาณสูงสุดท่ียอมใหมนุษยรับ

ไ ด โ ด ย ถื อ ว า ป ล อด ภั ย ไ ด รั บ ก า รพิ จ า รณ า จ า ก

นักวิทยาศาสตร และแพทยมานานแลว โดยไดมีการ

จัดต้ังกลุมหรือสถาบันขึ้นท้ังในประเทศและระหวาง

ประเทศ เรียกวา คณะกรรมาธิการวาดวยการปองกันรังสี

ระหวางประเทศ (ICRP: International Commission 
on Radiological Protection) ไดกําหนดคาปริมาณรังสี
สูงสุดท่ียอมใหรับได เรียกวาคา MPD (Maximum 
Permissible Dose) ขึ้นมาโดยมีความหมายในแงท่ีวาการ
ทํางานกับรังสี ถาไดรับรังสีตํ่ากวาคา MPD ถือวา

ปลอดภัย คา MPD ท่ีกําหนดใหสําหรับอวัยวะ ตาง ๆ 

ดังน้ี  
-  สําหรับบุคคลท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวของกับรังสีไม

ควรเกิน 5 R/ป หรือ 0.1 R/สัปดาห  

-  สําหรับบุคคลท่ัวไปไมควรเกิน 0.5 R/ป หรือ 
0.01 R/สัปดาห  

-  สําหรับสตรีมีครรภไมควรเกิน 0.5 R  
ในระหวางต้ังครรภ  

- ในกรณีบุคคลท่ีทํางานดานรังสีไดรับรังสีเกิน  

5 rems ในปหน่ึงแลวในปถัดไปจะตองใหไดรับรังสีนอยลง  
            วิธีการท่ัว ๆ ไปในการปองกันการทะลุทะลวง

ของรังสีอันอาจเปนอันตรายตอรางกาย ก็คือใชวิธีการแยก

ใหระยะหางจากบริเวณท่ีคนทํางาน หรือโดยการสรางแผง

กั้นรังสี (Shield) ดวยวัสดุท่ีหนักพอท่ีจะลดรังสีท่ีผาน

ออกมาใหตํ่ากวาระดับมาตรฐานสูงสุดท่ีกําหนด หรือโดย

การลดเวลาการทํางานใหนอยลง 
ประโยชนท่ัวไปของสารกัมมันตรังสี 
1.  ทางการเกษตร เชน ใชในการถนอมอาหาร 

การเปลี่ยนพันธุกรรมพืช ปองกันการงอกของมันฝร่ัง 

หอม ขิงขา แครอท กระเทียม กําจัดแมลง ชะลอการสุก

ของผลไม 
2.  ทางการอุตสาหกรรม  เช น  ใช ในการ

ตรวจสอบรอยเชื่อมโลหะ เชื่อมเรือดํานํ้า หาความหนาของ

กระดาษ วัดปริมาณ กํามะถัน ในปโตรเลียม 
การปองกัน กัมมันตภาพรังสี 
1.  ใหมีเวลาสัมผัสนอยท่ีสุด 
2.  อยูใหหางท่ีสุด 
3.  ใหวัตถุกําบังหนา ๆ เชน ตะกั่ว คอนกรีต 

สวนอนุภาคนิวตรอนปองกันโดยนํ้า 
4.  มีเครื่องมือวัดรังสีติดต้ังไว 

 
5.  ธาตุและสารประกอบในชีวิตประจําวัน 
โซเดียมคลอไรด ใชปรุงรสอาหาร ถนอมอาหาร เปนสารต้ังตนในการผลิตโซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนต หรือ

โซดาทําขนม, หรือโซดาไฟ ในตางประเทศใชโซเดียมคลอไรดสําหรับละลายนํ้าแข็งในหิมะ 

นอกจากน้ีโซเดียมยังเปนสารจําเปนในรางกาย คือเปนสวนประกอบของของเหลวในรางกาย  
แคลเซียมคลอไรด   ใชเปนสารดูดความชื้น ใชในเครื่องทําความเย็นในอุตสาหกรรมหองเย็น ใชทําฝนเทียม  
โพแทสเซี่ยมคลอไรด  ใชทําปุย  
แอมโมเนียมคลอไรด  ใชเปนนํ้าประสานดีบุก และใชเปนอิเล็กโทรไลตมาเซลลถานไฟฉาย  
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โซเดียมหรือแคลเซียมคลอเรต  ใชเปนสารฟอกสี ฟอกขาวเยื่อกระดาษ ใชฆาแบคทีเรียและสาหราย 
ในนํ้าประปา และในน้ําสระ  

HCl    ใชกําจัดสนิมเหล็กกอนท่ีจะฉาบสารกันสนิม  
DDT   ใชเปนยาฆาแมลง (ปจจุบันเปนสารตองหาม) 
ฟรีออน หรือสาร CFC  ใชทําความเย็น เปนตัวขับดันในกระปองสเปรย  
โบรโมคลอโรไดฟลูออโรมีเทน  เปนสารท่ีใชดับเพลิงในรถยนต และเครื่องบิน  
CCl4, CHCl3   ใชเปนตัวทําละลายในการสกัดสารอินทรีย  
แคลเซียม  มีความแข็งแรงพอใชเปนโลหะท่ีมีเงาวาว เบา ถาถูกับไอนํ้าในอากาศมันจะหมดเงาทันที ทํา

ปฏิกิริยากับนํ้าไดไฮโดรเจน  
แคลเซียมคารบอเนต  พบมากในธรรมชาติเกิดอยูในแบบของหินปูน, หินออน, ชอลก, หอย, เปลือกหอยกาบ และ

ไขมุก แคลเซียมคารบอเนตท่ีบริสุทธ์ิจะมีสีขาว แตแคลเซียมคารบอเนตท่ีอยูในรูปของหิน

ออนจะใชประโยชนในการกอสราง  
แคลเซียมฟอสเฟต  พบมากอยในมลรัฐฟลอริดา อยูในกระดูก มีประโยชนใชทําปุย  
แคลเซียมซัลเฟต  มีอยูในธรรมชาติในชื่อยิปซัม ใชในเกษตรกรรมทําใหดินดี และใชในอุตสาหกรรมทําปูน

ปลาสเตอร  
อะลูมิเนียม  เปนธาตุท่ีมีมากเปนท่ี 3 ในโลก เปนโลหะท่ีมีราคาถูก ใชมากในอุตสาหกรรม เม่ือผสมกับ

ธาตุอื่นเปนโลหะผสม (Alloys) สารประกอบอะลูมิเนียม ไดแก อะลูมิเนียมออกไซด

บางคร้ังเรียกวาคอรันดัม ซึ่งแข็งมากเกือบเทาเพชร บางท่ีเรียกวาบุษราคัมหรือทับทิม  
สารสม ใชแกวงนํ้าใหตะกอนตกกนตุม  
เกาลิน หรือ ดินขาว  ใชทําเครื่องเคลือบดินเผา  
เหล็ก  เปนธาตุท่ีมีมากเปนท่ี 4 ในโลก เหล็กน้ีไดจากการถลุงเหล็ก โดยใชเตาบลาสเฟอรเนส  
เหล็กกลา  เปนเหล็กท่ีใชประโยชนมาก เชน ทําขัน ทําขบวนรถไฟ  
เหล็กกลาผสม คุณสมบัติและประโยชนท่ีเหล็กกลาถูกสารอื่นผสม ดังน้ี  

-  เติมโครเมียม ทําใหเหล็กเหนียว แข็ง ใชทํามีดโกน เกียรรถยนต เหล็กกลากันสนิม 

(Stainless Steel)  
-  เติมนิเกิล ทําใหเหล็กเหนียวไมเปราะ ใชทําชิ้นสวนรถยนต  
-  เติมแมงกานีส ทําใหเหล็กแข็งและเหนียว ใชทําตูนิรภัย ชิ้นสวนเรือรบ  
-  เติมทังสเตน ทําใหเหล็กเหนียว ใชทําชิ้นสวนรถยนต  

ทองแดง  พบมากในธรรมชาติในรูปของสินแรตาง ๆ และมีอยูในเลือดของสัตวบางชนิด คือ  

มีใน Haemocyanin (ฮีมี) ทองแดงมีคุณสมบัติเปนโลหะ เปนตัวนําไฟฟาท่ีดีมากรองลงมา

จากเงิน  
ทองเหลือง  คือ ทองแดงผสมกับสังกะสี ใชทํากุญแจ ปลอกกระสุนปน กรอบประตู ฯลฯ  
บรอนซ  บางทีเรียกสัมฤทธ์ิ ลงหิน หรือทองมาลอ คือ ทองแดงผสมกับดีบุก ในอัตราสวนตาง ๆ  
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จุนสี  เปนสารประกอบท่ีสําคัญของทองแดง บางทีเรียก Blue Vitriol มนุษยใชจุนสีฆาเห็ดรา  
ฆาเชื้อโรค 

เงิน  เปนสื่อไฟฟาและความรอนท่ีดีท่ีสุด ทนทานตอการกัดกรอนของกรดอินทรีย และโซดาไฟ  
ทองคํา  เปนธาตุท่ีหายากมาก ความบริสุทธ์ิของทองคําใชวัดเปนกะรัต ทองคําท่ีบริสุทธ์ิจริงคือ

ทองคํา 24 กะรัต ทองคําน้ีใชทําทองขาวเทียม ซึ่งมีสีคลายทองขาว ประกอบดวยทอง  

80 % นิกเกิล 20%  
โคบอลท  ผสมกับเหล็กกลาเพื่อใชเปนเคร่ืองมือตัดโลหะ ประโยชนสําคัญมากใชทําโคบอลท 60  

เพื่อรักษามะเร็ง  
ทังสเตน  ใชทําเสนใยหลอดไฟฟา ใชผสมกับเหล็กใชทํา Tungsten Carbide ซึ่งเปนสารที่แข็งมาก  

ใชประกอบเคร่ืองมือตัดโลหะดวยความเร็วสูง  
เยอรเมเนียม  เปนธาตุ ท่ีหายากมาก ใช เปนสวนประกอบของเครื่องทรานซิสเตอร และเครื่อง

อิเล็กทรอนิกสตาง ๆ  
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